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PROGRAMA AU PAIR EN SUIZA 
 

 
 
 
Limites de edad requeridos: mínimo 18 años, máximo 31 años. 
 
Duración del programa: mínimo 12 meses, prorrogable. 
 
Horas semanales de trabajo: máximo 30 horas semanales. 
 
Tareas a realizar: Cuidado de niños y tareas ligeras de hogar. 
 
Dinero de bolsillo: A partir de 610€ mensuales (a determinar con la 
familia, en función de la experiencia de la Au Pair y las características 
de la familia). 
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Gastos de viaje: Normalmente es por cuenta de la Au Pair, también es 
negociable con la familia 
 
Seguros por cuenta de la familia: Seguro médico pagado por la 
familia. 
 
Beneficios adicionales: La familia pagará obligatoriamente un mínimo 
de 120 horas de clases de Francés o Alemán/ Reuniones cada dos 
meses con la agencia en Suiza/ Se facilitan grupos de Whatsapp , 
Instagram y FB para contactar con otras Au Pairs; Curso de formación 
on line para a la Au Pair.  
 
Orientación y Soporte: 100% soporte durante toda la estancia por 
agencia en España y en país de acogida.  
 
Tiempo libre semanal: 2 días a la semana a convenir con la familia. 
 
Noches de Babysitting: máximo 3 noches a la semana, a convenir con 
la familia. 
 
Vacaciones pagadas: 4 semanas por año. 
 
Lugares disponibles: Familias disponibles por toda Suiza pero con 
mayor disponibilidad en las principales ciudades: Zürich, Bern, Basel, 
Lausanne, Geneva, Lucer. 
 
Nivel de idiomas requerido: Inglés, Francés o Alemán intermedio. 
 
Documentación requerida: Pasaporte, antecedentes penales, 
certificado médico, 2 referencias de cuidado de niños, 1 referencia de 
comportamiento, carta de presentación en inglés o francés para la 
familia, formulario extendido, justificantes de estudios realizados. 
 
Estudios de idiomas: La Au Pair podrá asistir a clase de Francés o 
Alemán. 
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Perfil ideal de Au Pair: A partir de 18 años, nivel medio de inglés, 
Francés o Alemán y con experiencia con niños. 
 
Tiempo estimado de colocación: De 2 semanas a 2 meses en función 
del perfil del candidato y flexibilidad. 
 
 
Precio del programa: 363€ (181,50€ al inicio y resto al cerrar 
acuerdo con familia). 100% garantizado. 
 
Ventajas y oportunidades del programa: Oportunidad de aprender 
francés, inglés y además idioma Alemán, también es un país donde 
hay muchas posibilidades de encontrar empleo con buenas 
prestaciones, si se domina el idioma local.   
 
 
 
 
 
 
CULTURE & FRIENDS SL (AU PAIR IN SPAIN) 
C/ Leganitos 47 7º (28013) Madrid. 
Mail: info@aupairinspain.com 
Tfno: 644 568 598 / 91794 58 88 


